
 
 
 

 

 
Esteatrocrito 

 

Indicaciones para el Paciente:  

 

A la alimentación habitual aumentar la cantidad de grasa sin exceder la tolerancia (lácteos enteros, 

aceites de maíz).  

Lactantes: agregar una cucharada de aceite de maíz en la mamadera de leche. Realizar esta dieta 

durante 3 días.  

Recolectar una porción de materia fecal del tamaño de 2 cucharadas. Mantener refrigerado hasta 

remitir al laboratorio. 


